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Obra compuesta por relatos 
de no ficción, autobiográficos 
y ensayísticos, basados en las 
experiencias personales de sus 
nueve protagonistas. Carolina, 
Susana, Caro, María José, María, 
Melina, Yedra, Paola y Noe, 
mujeres de distintas edades, 
profesiones y países (España, 
México, Venezuela, Colombia 
y Chile), que han comparti-
do la necesidad de hacerse 
protagonistas de su propia vida. 
Y lo consiguieron en momentos 
y contextos tan diferentes que, 
traducidos a secretos, hacen de 
esta obra un canto al empodera-
miento femenino.

1 — Basado en las experiencias personales de sus nueve 
protagonistas. Mujeres de distintas edades, profesiones y 
países (España, México, Venezuela, Colombia y Chile), que 
han compartido la necesidad de hacerse protagonistas de 
su propia vida. Y lo consiguieron en momentos y contextos 
tan diferentes que, traducidos a secretos, hacen de esta 
obra un canto al empoderamiento femenino.

2 — Se estructura en nueve caminos y perspectivas 
que proporcionan herramientas para superar las 
consecuencias de la violencia de género, el abuso sexual 
en la infancia, la enfermedad o pérdida de un hijo; pero 
también para abrazar la sororidad, entender la Alta 
Sensibilidad, emprender la transformación personal 
y aprender de las influencias invisibles para disfrutar 
nuestra libertad y una vida plena.

3 — Esta antología destaca entre los libros de 
empoderamiento de la mujer gracias a su realismo, 
diversidad y frescura. 

CLAVES DE VENTA

“Este libro ofrece al lector una ayuda para empoderarse en los momentos en los 
que más podría necesitarlo. 9 experiencias para superar la violencia de género, 
el abuso sexual en la infancia, la enfermedad o la pérdida de un hijo”.
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Nueve mujeres, nueve historias compartidas. En La Magia de Empoderarte, descubre el poder del número 9, un número mágico que nos 
conecta a ella, a ti y a mí. Estos nueve caminos, a través de sus relatos, no solo revelan las dificultades de la vida, sino que trascienden las 
experiencias comunes que todos enfrentamos en nuestras relaciones humanas. La Magia de Empoderarte guarda secretos que Carolina, 
Susana, Caro, María José, María, Melina, Yedra, Paola y Noe están dispuestas a contar. Te mostrarán cómo lograron superar obstáculos y 
agregar valor a sus vidas. Y tú también puedes hacerlo si así lo decides… A pesar de nuestras diferencias y los distintos mundos en los que 
vivimos, estamos unidas por nueve letras que despiertan la magia en ti y en nosotras: la sororidad. Juntas, somos más fuertes.
¿Quién dijo que todo está perdido? ¡Atrévete a sumergirte en nuestras historias y descubre cómo la magia puede transformar tu vida!
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