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“Una guia paso a paso para aquellas personas sensibles y sensitivas que quieren
potenciar sus capacidades de percepcién practicando sencillos ejercicios a diario
de una forma f4cil y divertida”.

TERESA BOROTAU

Nacio en Barcelona en 1966.
Filologay arpista de formacion,

se ha dedicado durante mas de
veinticinco afios al mundo de la
educaciony a lainterpretacion
musical. En 2011 obtuvo el Premio
Catalufa de Educacion por el
proyecto educativo que lideraba.
Su vida cambio de forma radical
alos cuarenta afios cuando des-
cubrioé que tenia la capacidad de
canalizar. Gracias a su experiencia
de contacto con la «realidad sutil»,
desde el afo 2017 dirige su propia
Escuela de Sensibilidad, atiende en
consulta terapéutica desde 2014 e
imparte conferencias para ayudar
apersonas sensibles y sensitivas

a gestionar sus capacidades.

Tiene 5 libros publicados, entre
ellos iMamd, he visto al abuelo!y
Vivir mejor es posible, de Ediciones
Isthar. Actualmente contintia su
obra literaria.
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SINOPSIS

CLAVES DE VENTA

1 — 21 técnicas sencillas, elementos de distintas
disciplinas y tradiciones que van desde la meditacion o la
visualizacion creativa, hasta las constelaciones familiares,
pasando por la canalizacion oral y escrita, la regresion, la
radioestesia, la psicometria, el trabajo con la energia, el
movimiento corporal, el contacto con seres fallecidos o el
chamanismo transcultural, entre otros.

2 — Este libro esta formado por dos partes, la primera
desarrolla el contenido tedricoy la segunda presenta
practicas pararealizarlas en 21 dias. Gracias a su enfoque
practicoy progresivo, la autora te guia en un viaje de
autodescubrimiento y desarrollo personal con su método
“Los 5 para el sexto” validado por méas de 1500 alumnos.

3 — Elaine Aron, psicologa clinicay psicoterapeuta, en
2006 introdujo al mundo la concepcion de personas
con “Alta Sensibilidad” o PAS. Este rasgo tiene una base
neuroldgicay se estima que un 20% de la poblacion

lo posee, seglin datos facilitados en el Congreso
Internacional sobre Alta Sensibilidad. Teresa Borotau
ayuda a dar visibilidad y valor a estas experiencias de
conocimiento que no pasan por la razén, ofreciendo
alas personas PAS un método para hallar sus propias
respuestas.

TAGS

CAPACIDADES PSIQUICAS, CANALIZACION,
TELEPATIA, CONSTELACIONES FAMILIARES,
TERAPIA TRANSPERSONAL, MUERTE,
SANACION, TERESA BOROTAU

788419 " 619617

Desarrolla tu sensibilidad y Percepcion sutil en 21 dias es un manual que te brinda las herramientas necesarias para potenciar tus capacidades
extrasensoriales y conectarte con tu sabiduria interior. Gracias a su enfoque practico y progresivo, Los conceptos esenciales y las practicas
detalladas, en un paso a paso ilustrado, te permiten expandir tu percepcion de la realidad de manera seguray efectiva. Su contenido exclu-
sivo te proporciona todo lo que necesitas para avanzar en tu camino hacia una Espiritualidad Practicay una Sensibilidad Util.
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