
LIBROS SIMILARES

1 —  Guía práctica y teórica para comprender cómo usar 
el péndulo hebreo. Acoge el paso a paso, la explicación 
de cada parte y etiqueta, consejos prácticos y algunos 
casos reales tratados por la autora de personas que han 
experimentado beneficios con esta terapia.

2 — No es un secreto que la Ley de la Resonancia está más 
presente en nuestro día y en estudios científicos. Estamos 
en la era donde la ciencia está pudiendo demostrar la 
naturaleza de ciertas técnicas ancestrales como el péndulo 
hebreo, que emplea la vibración para sintonizar con las 
frecuencias más elevadas y sutiles, permitiendo liberar 
las energías discordantes que bloquean o limitan y permite 
incorporar las vibraciones de alta frecuencia.

3 — Esther Fernández durante más de 20 años ha sido 
formadora en empresas multinacionales a directivos de 
todo el mundo. En la búsqueda de su salud y bienestar 
propio y trás años estudiando y realizando diferentes 
terapias holísticas  encontró el péndulo hebreo como 
una herramienta muy potente que abarca la sanación y 
limpieza energética de los seres vivos. Hoy es profesora de 
péndulo hebreo desde hace más de 10 años y ha creado 
su metodología propia, Sansaar, única en el sector del 
péndulo hebreo, especializada en Karma.

CLAVES DE VENTA

“Guía práctica de introducción y uso del péndulo hebreo, una herramienta 
ancestral de sanación y equilibrio energético que a través de la vibración es capaz 
de recuperar el bienestar físico, emocional, mental y espiritual de las personas”.
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La clave para atraer lo que deseas a tu vida radica en sintonizar tu vibración con la de aquello que buscas. Esta es una de las leyes univer-
sales más poderosas e influyentes para la manifestación: la Ley de la Resonancia. Y la herramienta más potente, pero a su vez sencilla, para 
transformar tu vibración y alcanzar tus objetivos, es el péndulo hebreo. El péndulo hebreo es una técnica ancestral usada a lo largo de la 
historia para promover la curación y el equilibrio energético. Este libro es único porque en él encontrarás, por primera vez, el orden correc-
to de uso, explicaciones de cada parte y de cada etiqueta (qué, porqué, para qué, cuándo y dónde), consejos prácticos, casos y testimonios 
reales. A través de sus páginas podrás explorar todo su universo y descubrir sus fundamentos teóricos y prácticos. Y lo más importante: 
cómo te ayudará a transformar tu vida.
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ESTHER FERNÁNDEZ

Licenciada en Administración y 
Dirección de Empresas y con una 
trayectoria de más de veinte años 
como analista y formadora en el 
mundo empresarial, Esther compa-
ginó esta faceta con su verdadera 
pasión: el desarrollo personal a 
través de las diversas terapias 
holísticas que emplea.

Es terapeuta y profesora de Pén-
dulo Hebreo, experta en Terapia 
Kármica, Maestra y terapeuta de 
Reiki Usui, Tibetano, Sekhem-Sei-
chim y Karuna Prakriti, así como 
de Aromaterapia, Cristaloterapia, 
Gemoterapia y Radiestesia.

Desde su infancia, tuvo claro que 
su propósito era ayudar a otros 
y brindarles las herramientas 
necesarias para transformar sus 
vidas, algo que ella misma hubiera 
querido tener desde pequeña 
debido a las desafiantes pruebas 
que tuvo que superar.


